
INSTITUT DE BEAUTÉ & CENTRE DE SOIN

02 97 33 21 62

Place du Vieux Château 56240 Plouay



N O T R E  C O N C E P T
“ L e  s a v o i r  a n c e s t r a l  p o u r  u n  i n s t a n t  d e  b i e n - ê t r e ”

Les civilisations anciennes, comme les Egyptiens, les Grecs
ou les Romains, ont utilisé le massage pour ses bienfaits
thérapeutiques. A l’Arôme Antique nous nous sommes
inspirés de ces rituels anciens pour vous proposez un
véritable soin holistique et un résultat durable. Ce qui vous
permettra de régler une problématique, un besoin ou une
envie en fonction de votre état physique et psychologique
du moment. Toutes nos prestations éveillerons l’éveil de
vos cinq sens grâce aux actifs biologique que nous utilisons. 

En poussant les
portes de l’Arôme
Antique c’est
l’assurance d’être
guidé vers l’estime de
vous même, ce qui est
adapté à vous et
comment l’appliquer
au quotidien pour
vous préserver
physiquement et
mentalement. 

Géraldine    Manon     Wendy              Loicia



Estime & Sens, une marque avec de
belles valeurs... Une gamme Naturel &
Bio Nantaise, des produits d’une très
grande qualité, sains, efficaces et
agréables à utiliser, qui invitent à un
voyage sensoriel inédit.

“Nous sommes en effet convaincus
que rendre une personne belle

consiste d’abord à renforcer l’estime
qu’elle se porte.”

Nos Soins du Visage Estime & Sens

Le Soin Sublime 75 min / 90€
Adapté aux peaux matures/
Raffermissant/Anti-âge

Le Soin Dermo Perfecteur 90 min / 105€
Gua-Sha/Yoga du visage/
Lifting Japonais/Peau neuve/Repulpant

Le soin Bio Actif 45 min / 60€ 
Soin Visage coup d‘éclat

Le soin Bio Expert 60 min / 80€ 
Drainage/Eclat/Cocon de bien-être 

Le soin Human 60 min / 80€
Soin exclusif homme/Musculaire/
Lissant/Détente

La cure Performance Biologique Adaptée 4 séances / 280 €
Au choix : Apaisante/Hydratante/Purifiante
La cure Expertise Biologique Anti-âge  6 séances / 480€
Lisse rides et ridules/Estompe les irrégularités/Retend la peau

Nos Cures Visage Estime & Sens

http://www.bloomea.fr/lisser-les-rides-et-les-ridules/


 Bloomea met au centre de ses
préoccupations le bien-être et
l’embellissement. Nos solutions
permettent de traiter naturellement,
sans injections ni actions invasives, les
imperfections superficielles de la peau
telles que les rides et ridules, les
vergetures et les cicatrices.

“Bloomea, votre expérience soin  unique,
durable tout naturellement.”

Le Diagnostic Bloomea 30 min
Obligatoire avant de débuter une cure : questions/informations/contre-indications

Le Primor Glow 45 min/ 90€ 
Macro-exfoliation/Modelage par micro vibration/Luminothérapie/Eclat immédiat

Le Soin Bloomea

La cure Préventive Visage  Bloomea 4 séances / 350 €
Affine le grain de peau/Unifie le teint/Redonne de l’éclat à la peau
La cure Corrective Visage Bloomea 6 séances / 500 €
Lisse rides et ridules/Estompe les irrégularités/Retend la peau
La cure Corrective Corps Bloomea / 350€ (par zones)
Vergetures/cicatrices 

Nos Cures Visage & Corps Bloomea 

http://www.bloomea.fr/embellir-grain-peau-resserrer-pores/
http://www.bloomea.fr/embellir-grain-peau-resserrer-pores/
http://www.bloomea.fr/redonner-eclat-votre-peau/
http://www.bloomea.fr/lisser-les-rides-et-les-ridules/


Le Récupérateur Grec 60 min/ 80€
Musculaire/Oxygène les muscles/
Drainant/Dénoue les tensions

Le Pochon Romain  60 min / 80€
Sérénité/Système immunitaire 
renforcé/pochons aromatiques chauffés

L'Indien au bol Kansu 60 min / 80€
Favorise le sommeil/Calme le corps et
l'esprit/Equilibre les énergies

Le Tuina Chinois 60 min/ 80€
Energétique/Vitalité/Regain d'énergie

L'Egyptien  60 min / 80€
Relaxation profonde/Stabilité
émotionnelle/Paix intérieure

Le Grand Dos 45 min/ 60 €
Gommage & Massage du dos.

Le Rituel Sacré de la Reine d'Egypte 2h / 130€
Gommage & Massage Relaxant du corps entier.

Tous nos massages peuvent être 
réalisés en duo sur demande.

Nos Rituels Anciens

Et si on prolongeait la détente & l’expertise soin...?

Massage du visage 15 min / 15€        Massage Crânien 15 min / 15€           

Gommage du dos 15 min / 15€           Sauna 15 min / 15€

Soin des mains 15 min  / 15€              Rituel Du Regard 15 min / 15€ 

Nos Massages Ancestraux

La cure Découverte Ancestral 4 massages de 60 min / 320 €
Permet de découvrir la carte des massages à chaque changement de saison..
La cure  Détente  Ancestral 6 massages de 60 min / 400 €
Permettra de prendre conscience de son corps et de prolonger la détente sur
le long terme (soit 1 massages offert) 
La cure Annuelle Ancestral 12 massages de 60 min / 800€ 
Permettra de régler une ou plusieurs problématique en profitant d‘un soin
par mois pendant 1 an (soit 2 massages offerts) 



Puro Bio une marque franco italienne
qui convient à toutes celles qui veulent
un maquillage BIO de qualité
professionnelle sans renoncer à la
touche Glamour et Chic. Les produits
sont riches en pigments naturels, les
couleurs sont intenses et lumineuses. 
Des actifs hydratants et protecteurs :
filtre UV (filtre végétal), filtre anti-
pollution (eperua et moringa) font de
ce maquillage un véritable soin beauté.

 “Inspirer, sensibiliser et changer le
monde du maquillage vers un avenir

plus sain et durable”

Le Maquillage Bio

Maquillage Jour 30 min / 40€
Maquillage naturel

Maquillage Soirée 45 min/ 50€
Maquillage plus travaillé au niveau
des yeux ou de la bouche.

Maquillage Mariée 60min / 90€
Essai + Jour J

Coaching Maquillage  60 min / 75€
Cours et conseils adaptés (en solo ou en
groupe) pour apprendre à mettre votre visage
en valeur. 



Nos Methodes d’épilations : Classiques et Durables
Les Epilations Traditionnelles  se font à l'aide d'une cire pelable naturelle
de pin et de miel. Retrouvez notre cire au Titane Rose made in France pour
la douceur de vos jambes.

Le Soin Photo-Pilaire par Lumière Pulsée est un traitement, cosmeto-
technique d'élimination progressive et durable des poils, se présentant comme
une alternative à l'épilation à la cire ou le rasoir. Grâce à cette technique plus
douce et plus efficace, optez pour une tranquillité longue durée. (Retrouvez
nous en diagnostic pour en savoir plus...) 

La Minceur

Le Soin Suda Tonic 75 min / 80€
Pertes en centimètres/Anti-cellulite/Raffermissant 

Drainage Lymphatique 60 min/ 80€
Élimination de la rétention d'eau/Amélioration de la circulation sanguine et 
lymphatique/Aide le bon fonctionnement du système immunitaire

Presso Esthétique 30 min/ 25€
Soulage les sensations de jambes lourdes/agit sur la rétention d'eau

La cure de Presso Esthétique 10 séances / 180 €

La cure de Suda Tonic 10 séances / 650 € 

La cure de Drainage Lymphatique  6 séances / 305€ 
La cure de Drainage Lymphatique  10 séances / 549€



L'Evolution : Nos praticiennes se forment
régulièrement pour vous proposer des
solutions adaptées à chacun de vos besoins.

Le Résultat : Grâce à notre savoir faire nous
vous garantissons un résultat professionnel.

La Relaxation : Dans un univers dédié à la
beauté et au bien-être, vous pourrez vous
relaxer dans un endroit calme loin de la vie
quotidienne.

Le Respect : Nous nous engageons à vous
proposer des produits de qualités, naturels et
respectueux de l'environnement.

arome_antique

L'Arome Antique Institut & Spa Plouay

aromeantique.fr

https://www.aromeantique.fr/

